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Resumo: A literatura sobre o tema lista uma série de benefícios promovidos pela religião 
para o enfrentamento de doenças. No presente trabalho objetivou-se investigar o significado 
da religião para pacientes em cuidados paliativos. Os resultados apontam para a religião 
como apoio e conforto para enfrentar a doença e todas as dificuldades que dela advém. 
Auxilia no enfrentamento porque é capaz de conferir um sentido para a doença. É o meio 
pelo qual os pacientes conseguem resignificar a dor e o desamparo que sentem em muitos 
momentos. A crença na religião, em algo que os transcende os dá esperança e os 
impulsiona a enfrentar a doença. Assim sendo, percebe-se a necessidade de se aliar o 
tratamento médico convencional à uma abordagem da religião.  
 


